fonnagﬁes.

ageing
IN place

0 ue sao?

Formagdes praticas e gratuitas,
dedicadas ao tema do envelhecimento
ativo, com abordagem interdisciplinar
e atividades de grupo.

quando?

A acontecer nos sabados 3/06, 17/06
e 1/07, das 15h00 as 17h00.

onde?

Terdo lugar na UNIR, Universidade
Intergeracional de Ramalde:

R. das Cruzes 847, 4250-184 Porto.
A sessao do dia 01/07 tera lugar na
Junta de Freguesia de Ramalde, na
R. Igreja de Ramalde n°s 79-92,
4100-280 Porto.
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i 3/06

Ageing in Place?
Bem-estar e
Qualidade de vida

Com Antonio Fonseca

Doutorado em Psicologia
do Envelhecimento

01/07

Testamento e
Heranga:
Preparar o Futuro

Com Rita Lobo Xavier
Doutorada em Direito

+
Segurangae

Habitacao:

Espacos Fisicos

Com Antonio Jorge Fontes
Doutorando em Arquitetura
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